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  TABLE 16/4 جدول 4/16    

Dry onion 4.8 4.2 5.4 6.0 5.0 بصـل جـاف

Dry garlic 2.4 5.0 4.1 4.0 3.7 ثـوم جـاف

Green pepper 2.6 2.8 3.6 4.8 3.5 فليفلـة

Tomato 9.4 14.6 16.7 18.5 17.9 بنـدورة

Potato 22.4 34.0 35.2 34.5 34.9 بطـاطـا

Eggplant 5.6 4.9 6.7 7.5 7.4 باذنجـان

Broad bean 3.6 6.2 5.1 5.4 4.8 فـول أخضــر

Green pea 1.5 1.9 1.8 2.2 2.0 بازلاء خضـراء

Haricot 3.4 2.1 4.1 3.3 3.5 فاصـولياء خضـراء

Cucumber 8.6 6.0 10.6 11.7 10.4 خيــار وقثـاء

Okra 2.3 3.3 4.2 4.7 5.1 باميـاء

Marrow 4.8 3.5 5.7 6.6 6.5 كـوســا

Cabbage 1.8 2.1 2.2 2.4 2.2 ملفـــوف

Cauliflower 1.5 1.5 1.9 2.0 1.8 قرنبيــط

Pumpkin 2.1 2.3 2.3 2.5 2.5 قـرع ويقطـين

Water melon 10.7 23.0 31.0 27.3 34.5 بطـيخ أحمـر

Cantaloupe 3.4 3.8 5.9 5.4 7.3 بطـيخ أصـفر

Green onion 4.1 4.3 3.8 4.1 4.5 بصـل أخضــر

Kidney 0.8 0.7 0.9 1.0 1.1 لوبياء خضـراء

White beet 0.7 0.9 0.8 0.8 0.8 ســلق

Lettuce 2.3 2.6 2.7 2.9 2.5 خــــس

Coriander & parsley 8.0 10.6 7.7 9.4 6.3 كزبـرة وبقـدونس

Other vegetables 5.6 6.9 7.4 11.4 7.4 خضـار أخــرى
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